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HUONG DAN XU LY NUOC HQ GIA PINH
BANG CAC BIEN PHAP PON GIAN
(Ban hanh kém theo Cong vin s6 IMT-SKMT ngay  thang 4 nam 2024)
I. MUC PiCH

Tai liéu ndy nham hudng dan mot sé bién phap xir Iy nuéc don gian dé cd nude
an toan sir dung nhiam phong chéng cac dich, bénh 1ay qua dudng nude nhu tidu
chay, ta, ly, thuwong han...

Ap dung ddi véi nhitng ho gia dinh chua duoc cdp nudc sach tir cc co so cung
cap nudC tap trung hodc trong trudng hop khan cip (nhu L Iut, han han) khdng c6
nudc Sach dé sir dung.

I1.CAC BIEN PHAP XU LY NUOC
1. Lwa chon ngudn nwéc

Nén lya chon nudc giéng dao, nudc giéng khoan dé xtr 1y. Trong trudng hop
khéng c6 ngudn nudc ngam, phai sir dung nudc ao ho, séng sudi, kénh rach thi can
lya chon nhitng diém c6 kha nang it bi 6 nhidm nhat, ¢ ging lay nudc cang xa bo
cang tot dé xir Iy theo cac budc sau dy.
2. Cac bién phap xi ly nwoc
Buwoc 1: Lam trong nuwoc

C6 nhiéu cach lam trong nudc, don gian nhat 1a dung phén chua hoac loc
bing vai sach.

- Lam trong bang phén chua: Dung phén chua vai liéu lugng 1g phén chua
(mot miéng bang khoang nira d6t ngén tay) cho 20 lit nugc. Mdc mot gao nudc,
hoa luong phén twong duong thé tich nudc can lam trong cho tan hét, cho vao
dung cu chira nudc va khudy déu, cho khoang 30 phut cho can lang hét xudng day
réi gan liy nudc trong.

- Néu khdng c6 phén chua thi cé thé ding vai sach dé loc nuéc, giir lai cac
can ban, 1am vai lan cho dén khi dugc nudc trong (chd ¥ vai loc bing cbt tong dé
loc nuée di qua duoc, can thay vai khi thdy can trén vai loc nhiéu).

Luu : Trong trudng hop phai st dung ngudn nudc bé mit qua duc hoic
nhiéu phu sa can loc bo bét phu sa bang céc 16p vai man trude khi 1am trong nuéc.
Buoc 2. Khii tring nwoc

Sau khi nuéc dd dugc lam trong can tién hanh khir tring nuéc. C6 thé khir
trung nudc bang hoa chat hodc dun soi.

a) Khit triing nwéc bang hoa chat:

- B4i voi ho gia dinh: Thuong khir tring nuéc bang Cloramin B. Cloramin B
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duoc dong goi dudi dang vién véi nhiéu ham luong khac nhau. Hién nay pho bién
nhét 1a vién Cloramin B 0,25g hoic vién Aquatabs 67mg rat tién lgi cho khtr tring
cac thé tich nudc nhoé nhu chum, vai, lu, xd, chau hoic bé chira nuéc nho. Mot vien
Cloramin B 0,25g c6 thé khir tring duogc 25 lit nuée trong, mot vién Aquatabs 67mg
c6 thé khtr tring dwoc 20 lit nudc trong.

- Pi voi ngudn nudc cap cho tap thé hodc nhiéu ho gia dinh sir dung: Khi
triing bang hoa chat bot (thuong 1a Cloramin B loai 27% clo hoat tinh, Clorua véi)
va phai do céan b y té chi dao, hudng dan thyc hién.

Céch khur trung:

<Vién Cloramin B 0,25g:

Cho 1 vién Cloramin B 0,25¢g vao thung dung 25 lit nudc da duoc lam trong,
khuay déu, day nip, cho 30 phdt sau c6 thé sir dung lam nudc sinh hoat duoc.

- Vién Aquatabs 67mg:

Cho 1 vién Aquatabs 67mg vao thung dung 20 lit nudc da dugc lam trong,
khudy déu, day nap cho 30 phit cé thé sir dung dugc.

- Khr tring bang héa chat bot: Thuong duoc st dung khtr trung lugng nudc
cap 16n. Luong bot can dung dugce tinh toan trén co s ndng do yéu cau la 10mg
Cloramin hoat tinh trong I lit nuéc.

Déi voi bot Cloramin B 27%, dé khir tring khoang 300 lit nuée can tién hanh
nhu sau: Hoa tan 3g bot Cloramin B 27% (twong duong 1/3 thia canh) vao mét géo
nudc roéi d6 vao bé hoic thing chira 300 it nude da duoc 1am trong, tron déu, day
nap cho 30 phat 14 ¢6 thé dung duoc.

Luu y:

- Nude da duoc khir tring cd thé st dung cho muc dich sinh hoat. Tuy nhién
nudc ndy van phai dun séi réi méi udng truc tiép duoc.

- Khdng tién hanh khir tring dong thoi véi danh phén vi phén 1am mat tac dung
khtr trung cua Clo.

- Sau khi khir triing ngtii thay mai Clo thi viéc khir triing méi c6 tac dung.

- Néu 15 cho qué nhiéu Clo thi mg nip, cho thém nira gio hoic mot gio nira
cho b6t mui réi méi sir dung.

- Viéc khir trang nuéc bang hda chat bot can duge thuc hién dudi sy huéng
dan cua cac can bo y té co chuyén man.

- Trudce khi tién hanh khtr tring can kiém tra han sir dung cua hda chat, nén si
dung hoa chat con han sir dung dé dam bao liéu lwong va hiéu qua khtr tring.

b) Dun soi nwoc
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- Chi str dung nudc dé udng truc tiép sau khi da dun soi.

- Nudc sau khi dun $6i khong duoc dé qua lau, nén thuong xuyén dun nudc
mai hang ngay dé udng.

- Trong truonghop khéng cé hda chat khir tring, chi an udng nude da dun soi
k¥, khong an céc loai rau song ria bang nudc chua khir tring.

¢) Sir dung cac thiét bj loc nuwéc

Ngoai cac bién phap xt 1y nude nhu trén, ho gia dinh c6 thé sir dung thém
thiét bi loc dé xur Iy nudc. Hiéu qua loc nudc cua thiét bi phu thudc vao chat lugng
nude dau vao, cdng nghé loc, tinh trang va chat lugng cua thiét bi loc, thoi gian
st dung... Hién nay c6 nhiéu loai thiét bi loc nuéc caa nhiéu hang vai cac loal
cdng nghé khéac nhau. Nén sir dung nhiing thiét bi da duoc kiém tra cia cac co
quan chtic ning, dong thoi tuan thu hudéng dan st dung cua nha san xuat dé dam
bao hiéu qua loc nudc.

Luu y: Nudc dau vao caa cac thiét bi loc nuéc phai 1a nuéc da dugce 1am
trong, khdng dung truc tiép nudc bé mat tir ao hd, séng sudi, kénh rach... dé tranh
bit tac thiét bi loc.
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