
Tinh dịch đồ – Bước đầu trong hành trình làm cha

Xét nghiệm tinh dịch đồ (hay còn gọi là phân tích tinh dịch –
semen analysis) là một xét nghiệm được thực hiện trên mẫu tinh
dịch của nam giới nhằm đánh giá chất lượng và số lượng tinh
trùng, từ đó giúp chẩn đoán khả năng sinh sản hoặc phát hiện các
bất thường liên quan đến hệ sinh dục nam.

Khi đến thăm khám về khả năng sinh sản của mình bệnh nhân sẽ được bác sĩ dày
dạng kinh nghiệm thăm khám, tư vấn đưa ra giải giáp phù hợp để điều trị và giúp
duy trì khả năng sinh sản ở nam giới.

Bạn sẽ được bác sĩ thăm khám chẩn đoán và làm các xét nghiệm cận lâm sàng như
xét nghiệm tinh dịch đồ, xét nghiệm nội tiết tố ở nam giới, xét nghiệm máu và nước
tiểu, siêu âm bìu, tinh hoàn, tuyến tiền liệt…. Bằng kinh nghiệm chuyên sâu bác sĩ
sẽ phát hiện, chẩn đoán và điều trị kịp thời cho bạn để giúp bạn có thể duy trì khả
năng sinh sản của mình.

Mục đích của xét nghiệm tinh dịch đồ giúp:

Đánh giá khả năng sinh sản của nam giới
Phát hiện các bất thường về tinh trùng
Hỗ trợ chẩn đoán nguyên nhân hiếm muộn
Theo dõi sau điều trị hoặc trước hỗ trợ sinh sản

Hình ảnh bác sĩ thăm khám, tư vấn cho bệnh nhân các bệnh liên quan tới nam khoa

         Sau khi có kết quả, bác sĩ sẽ:
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Đưa ra chẩn đoán chính xác
Hướng dẫn thay đổi lối sống nếu cần thiết
Kê đơn thuốc, điều trị viêm nhiễm, rối loạn nội tiết
Hướng dẫn các biện pháp hỗ trợ sinh sản nếu cần

Vì vậy, khám nam khoa là một bước kiểm tra cần thiết giúp phát hiện sớm và điều
trị kịp thời các vấn đề về sinh lý, sinh sản, nhiễm trùng… Nam giới nên khám định
kỳ nếu có triệu chứng bất thường hoặc khi chuẩn bị sinh con.

KHOA XÉT NGHIỆM.

Tài liệu tham khảo
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