Tinh dich doé - Budc dau trong hanh trinh lam cha

Xét nghiém tinh dich dé (hay con goi la phan tich tinh dich -
semen analysis) la mét xét nghiém dugc thuc hién trén mau tinh
dich cua nam giéi nham danh gia chat luong va sé lugng tinh
trung, tir dé giup chan doan kha nang sinh san hoac phat hién cac

bat thuong lién quan dén hé sinh duc nam.

Khi dén tham kham vé kha nang sinh sadn cdia minh bénh nhan sé duoc bac si day
dang kinh nghiém tham kham, tu van dua ra gidi giap phu hgp dé diéu tri va gilp

duy tri kha nang sinh san & nam qidi.

Ban sé dugc bac si thdm kham chan doan va lam cac xét nghiém can lam sang nhu
xét nghiém tinh dich do, xét nghiém noéi tiét té6 & nam gidi, xét nghiém mau va nuéc
ti€u, siéu am biu, tinh hoan, tuyén tién liét.... Bang kinh nghiém chuyén sau bac si
sé phat hién, chan doan va diéu trj kip thoi cho ban dé gilp ban c6 thé duy tri kha

nang sinh san cda minh.
Muc dich cta xét nghiém tinh dich dé giup:

» Danh gia kha nang sinh san cda nam gidi

« Phat hién cac bat thuong vé tinh trung

e HO trg chdn doan nguyén nhan hiém mudn

e Theo dbéi sau diéu tri hoac trudc ho trg sinh san
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Hinh anh bac si thdm kham, tu van cho bénh nhén cac bénh lién quan téi nam khoa

Sau khi c6 két qua, bac si sé:



Tinh dich doé - Budc dau trong hanh trinh lam cha

Dua ra chdn doan chinh xac

Hudng dan thay daéi 16i séng néu can thiét

Ké don thudc, diéu tri viém nhiém, réi loan ndi tiét
Hudéng dan cac bién phép hé trg sinh sadn néu can

Vi vay, khdm nam khoa la moét budc ki€m tra can thiét gidp phat hién sém va diéu
tri kip thoi cdc van dé vé sinh ly, sinh san, nhiém trung... Nam gigi nén kham dinh
ky néu cé triéu chimng bat thudng hoac khi chuan bi sinh con.

KHOA XET NGHIEM.

Tai liéu tham khao

https://medlatec.vn/tin-tuc/xet-nghiem-tinh-dich-do-quy-trinh-va-luu-y-truoc-khi-lam
-xet-nghiem

https://tamanhhospital.vn/tinh-dich-do/
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