Thoéng tin thuéc DEGAS

Nham cung cap théng tin va ho tro ké don, st dung thuéc an
toan, hgp ly tai don vi. Khoa Duoc théng bao danh muc thuéc
tring thau méi. Danh muc tring thau theo Quyét dinh sé 70/Qb-
TTDVTC ngay 30/12/2025 cua Trung tam Dich vu Tai chinh tinh
Pong Thap.

1. Thuéc Degas la thuéc gi?
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Thubéc Degas cé thanh phan chinh ch*ta hoat chat Ondansetron (duéi dang
Ondansetron HCI) véi ham lugng 8mg/4ml, dugc bao ché dudi dang dung dich tiém,
Degas déng gbi dang hop gom 1 vi hoac 2 vi, 1 vi 5 6ng c6 dung tich 4ml.

2. Tac dung cua thudéc Degas

- Tac dung thudc Degas:

+ Hoat chat Ondansetron la mot chat déi khang véi thu thé 5 - HT3 ¢6 tinh chon loc
cao gilp ngan nglra budn ndn va nén. Xa tri va héa tri liéu cé thé gay ra phan xa
ndn bang cach hoat hdéa day than kinh phé vi théng qua thu thé 5HT. Hoat chat
Ondansetron trong Degas c6 tac dung Gc ché su khéi dau cla phan xa trén, viéc
hoat hdéa day than kinh phé vi lam thic day nén qua co ché trung tam vi gay giai
phdéng thu thé 5HT trong vung postrema & trén san nao that IV.


https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/ondansetron-la-thuoc-chong-non-sau-khi-phau-thuat-vi
https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/ngung-non-va-buon-non-cac-bien-phap-khac-phuc-hieu-qua-nhat-vi
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+ Cao ché tac dung chinh xac cla thuéc Degas trong viéc kiém soat ndn chua dugc
biét rd. Tuy nhién thudc Degas dung dé phong budn ndn va ndn trong diéu tri ung
thu, tdc dung diéu tri ndn va budn ndn cla Ondansetron do doi khang véi cac thu
thé 5HT3 trén hé than kinh trung uong va day than kinh ngoai vi.

3. Chi dinh thuoc Degas

- Nguoi Ién: Ondansetron dugc chi dinh dé diéu tri chimng budn nén va nén do hda tri
liéu va xa tri diéu tri ung thu, phong ngtra va diéu tri buén nén va ndén sau phau
thuat.

- Tré em: Ondansetron dugc chi dinh dé diéu tri chirng buén nén va nbén do hda tri
liéu & tré em =6 thang tuGi, phong nglra va diéu tri budén ndn va nén sau phau thuat
G tré em =1 thang tudi.

Chu y: Nén ké don ondansetron cho nhitng ngudi bénh (< 45 tudi), vi nhitng nguai
nay dé c6 thé cé nhitng phan (tng ngoai thap khi dung liéu cao metoclopramid va
khi ho phai diéu tri bang cac hda chat gdy ndn manh. Thu6c nay van dugc dung cho
ngudi cao tudi.

Khéng nén ké don Ondansetron cho nhiing trudng hgp diéu tri bang cac héa chat cé
khd nang gay non thap (nhu bleomycin, busulfan, cyclophosphamid liéu dugi 1000
mg, etoposid, 5-fluouracil, vinblastin, vincristin).

4. Chong chi dinh thudc Degas

Thu6c Degas khéng dugc dung cho cac truong hgp qud man vdi hoat chat
Ondansetron, cac ta dugc co6 trong thudc, hoac véi bat ki thudc nao thudéc nhém doi
khang thu thé 5 - HT3.

5. Cach s dung va liéu dung thudc Degas

Cach dung:

- Thubc Degas dugc sir dung trong tiém tinh mach hoac tiém truyén tinh mach sau



https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/nhung-dieu-co-ban-can-biet-ve-ung-thu-vi
https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/nhung-dieu-co-ban-can-biet-ve-ung-thu-vi
https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/huong-dan-quy-trinh-tiem-tinh-mach-vi
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khi pha loang.
- Liéu dung dé phong nén trong diéu tri xa tri va héa tri liéu:

+ Nguai I6n: Viéc s dung cac loai hda chat khac nhau véi liéu lugng khac nhau, cé
phoi hop diéu tri hay khéng va tuy thudc vao do nhdy cam déi véi tiing ngudi bénh
sé c6 kha nang gay non khac nhau. Viéc chi dinh liéu Degas tuy thudc vao tung ca
thé, sir dung tlr 8 dé€n 32 mg/ngay tiém tinh mach. Liéu thdong thuong duoc s dung
la 8mg, tiém tinh mach cham ngay trudc khi héa tri hoac xa tri. Doi véi nguoi bénh
hda tri cé gdy nbn nhiéu, cé thé dung cac phac dé coé liéu lugng trong 24 gio dau
héa tri nhu sau:

+ Ngay trudc khi dung héa tri, tiém liéu don 8mg Degas vao tinh mach, tiém cham.
+ Tiém liéu tuong tu nhu trén, sau dé thém tiém tinh mach 8mg 2 liéu cach nhau tu
2 dén 4 gio hoac truyén lién tuc cho ngudi bénh 1mg/ gio trong 24 gio. Dung dich
truyén gom 1 liéu don 32g Degas pha vdi 50 - 100ml dugc truyén cho ngudi bénh
trong khoang thaoi gian it nhat [a 15 phat ngay trude khi hda tri. Tuy vao mic do gay
ndn cla cac loai thudc hda tri ma sé lua chon phac doé diéu tri phu hop.

+ Trén déi tugng la tré em tur 4 dén 12 tuGi: S dung 1 liéu 0,15mg/ kg can nang,
tiém tinh mach ngay trudc khi héa tri, sau dé uéng liéu 4mg mai 12 gid, dung khéng
qua 5 ngay.

+ D6 véi tré em dudi 3 tubi: Khong cé chi dinh st dung.

Phong buén nén va nén cho bénh nhan sau phau thuat:

- Nguai I6n:

+ Phong ngua: Dung liéu duy nhat 4 mg tiém tinh mach cham khi gdy mé hoac 8
mg mét gio déng hoé trudc khi gdy mé, ti€p theo la hai liéu 8 mg moi 8 gio.

+ Diéu tri: Dung liéu duy nhat 4 mg, tiém tinh mach cham.
- Tré em =1 thang tudi va thanh thiéu nién:

+ Phong ngura: Dung moét liéu duy nhat 0,1 mg/kg dén t6i da 4 mg, tiém tinh mach
cham (khéng it hon 30 giay), st dung truéc, trong hoac sau khi gay mé.
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+ Diéu tri: Dung mot liéu duy nhat 0,1 mg/kg dén toéi da la 4 mg, tiém tinh mach
cham (khdéng it han 30 giay).

- Ngugi cao tugi: Cé it kinh nghiém trong viéc s&t dung Ondansetron trong viéc

phong nglra va diéu tri nébn sau phau thuat ¢ ngudi cao tudi, tuy nhién Ondansetron
dugc dung nap tot & bénh nhén trén 65 tudi dugc hda tri liéu.

6. Tac dung khéng mong muén

- Thuong gap (ADR > 1/100): Dau dau, sot, cdm gidc nédng hoac do bung, tdo bén.
- [t gap: Chéng mat, co ciing bung, khé miéng, tdng men gan thodng qua.
- Hiém gap: Phan (tng qud man nang (s6¢c phan vé), kéo dai khoang QT trén dién
tam do.

7. Tuong tac thuodc
Mot so tuong tac thudc da dugc bdo cdo khi sir dung thuéc Degas véi cac thuoc
khac nhu:

- Hoat chat Ondansetron do thay déi chuyén héa cé thé gay tang doc tinh néu két
hop thudc Degas véi cac chat c ché cytocrom P450 nhu: Cimetidine, Disulfiram,

Allopurinol.

- Khi dung céc thuéc gay cdm ing Cytocrom P450 nhu Carbamazepin, Barbiturat,
Phenytoin, Rifampin, Phenylbutazon véi Degas, do bi thay déi thanh thai thuoéc nén
sé lam gidm tac dung cla hoat chat Ondansetron cé trong thudc.

- Khéng tron Degas véi bat c& dung dich nao khi chua xac dinh dugc kha nang
tuong hgp (dac biét la cac dung dich kiém cé thé gay tua).

- Nguoi bénh can béo cho béc si tat ca cac loai thuéc hoac thuc phdm chic nang da
va dang st dung dé cé nhiing chi dinh diéu tri phu hop.


https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/cong-dung-thuoc-da-day-cimetidine-vi
https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/thuoc-disulfiram-cong-dung-chi-dinh-va-luu-y-khi-dung-vi
https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/huong-dan-su-dung-thuoc-allopurinol-dieu-tri-benh-gout-vi
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8. Chu y si dung thuéc Degas

- D6i vGi doi tugng phu nit dang mang thai va ba me dang cho con bd: khéng chi
dinh st dung thuoc Degas, tuy nhién néu thuc su can thiét, sé phai tuan theo chi
dinh cla béac si va can nhac gilra lgi ich va nguy co khi dung.

- Can khuyén cdo céac tac dung khéng mong muén nhu dau dau, chéng mat cé thé
lam anh hudng dén kha nang lai xe, van hanh may méc clda nguoi bénh.

9. Bao quan

- Noi kho rdo, trénh anh sang, nhiét d6 dudi 30°C.
- Dung dich sau khi pha loang: bao quan & nhiét do tir +2°C dén +8°C.
KHOA DUOC - BVPSTG

Nguén:
- To HDSD thuéc.



