
Nâng cao năng lực cấp cứu sơ sinh: Bệnh viện Phụ sản Tiền
Giang tổ chức tập huấn chuyên sâu

Nhằm tăng cường năng lực chuyên môn và kỹ năng thực hành
trong xử trí cấp cứu trẻ sơ sinh, Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang đã
tổ chức chương trình tập huấn chuyên đề “Xử trí sốc phản vệ và
Hồi sức cấp cứu trẻ sơ sinh” vào chiều ngày 17 và 18 tháng 4 năm
2025. Sự kiện thu hút sự tham gia của hơn 127 cán bộ y tế bao
gồm bác sĩ, điều dưỡng, hộ sinh và kỹ thuật viên đang trực tiếp
làm việc tại các khoa lâm sàng.

Quang cảnh buổi tập huấn

Chương trình do hai Bác sĩ của bệnh viện trực tiếp giảng dạy: Bác sĩ Chuyên khoa
II Nguyễn Thị Thu Thủy, Phó Giám đốc Bệnh viện, và Bác sĩ Chuyên khoa I
Trần Thị Thủy Tiên, Phó Trưởng khoa Gây mê hồi sức và Sơ sinh. Đây là những
giảng viên có kinh nghiệm sâu rộng trong lĩnh vực hồi sức sơ sinh và điều trị phản
vệ, đảm bảo tính thực tiễn và cập nhật của nội dung tập huấn.
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Bác sĩ Chuyên khoa II Nguyễn Thị Thu Thủy, Phó Giám đốc Bệnh viện chia sẻ tại
buổi tập huấn

Buổi tập huấn diễn ra trong không khí tích cực và hào hứng, với nhiều phần thảo
luận, trao đổi chuyên môn sôi nổi giữa giảng viên và học viên. Nội dung tập trung
vào các tình huống lâm sàng thực tế, bao gồm: Nhận diện sớm và xử trí khẩn cấp
sốc phản vệ – một biến cố y khoa nghiêm trọng đe dọa tính mạng; Các bước thực
hành hồi sức sơ sinh chuẩn theo phác đồ Bộ Y tế; Xử trí cấp cứu trẻ sinh non, nhẹ
cân, ngạt sau sinh; Cập nhật quy trình phối hợp liên khoa trong các ca cấp cứu phức
tạp.

Thông qua hoạt động này, đội ngũ nhân viên y tế không chỉ được trang bị thêm kiến
thức mới mà còn củng cố kỹ năng thao tác lâm sàng – yếu tố then chốt giúp nâng
cao hiệu quả điều trị và đảm bảo an toàn tối đa cho trẻ sơ sinh ngay từ những giây
phút đầu đời.

Chia sẻ về ý nghĩa của chương trình, Bác sĩ Chuyên khoa II Nguyễn Thị Thu
Thủy, Phó Giám đốc Bệnh viện nhấn mạnh: “Chúng tôi luôn coi đào tạo liên tục là
chiến lược quan trọng nhằm chuẩn hóa quy trình chuyên môn, nâng cao chất lượng
khám chữa bệnh và chăm sóc toàn diện cho sản phụ và trẻ sơ sinh. Những buổi tập



Nâng cao năng lực cấp cứu sơ sinh: Bệnh viện Phụ sản Tiền
Giang tổ chức tập huấn chuyên sâu

huấn như thế này là nền tảng vững chắc để xây dựng một đội ngũ y tế vừa có tâm,
vừa có tầm.”

Chương trình không chỉ đáp ứng nhu cầu nâng cao chuyên môn trong nội bộ bệnh
viện, mà còn hướng tới mục tiêu lớn hơn: cải thiện chất lượng y tế cho toàn tỉnh Tiền
Giang và các địa phương lân cận. Đây là bước đi cụ thể thể hiện cam kết của bệnh
viện trong việc đồng hành cùng cộng đồng bảo vệ sự sống non nớt của trẻ thơ ngay
từ khoảnh khắc chào đời.
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