LO1 iCH CUA KHANG SINH DU PHONG CHO THAI PHU SANH MO

Khang sinh du phong da duoc chiing minh la mang lai lgi ich doi
véi thai phu mé lay thai. Muc tiéu cua diéu tri khdang sinh du
phong nham dat duoc di néng dé thuéc d€ phat huy tac dung uc
ché vi khuan tai thoi di€ém nhiém trung. Mat khac, khang sinh
duogc lua chon can c6 tac dung lau dai, it tén kém va han ché cac
tac dung phu tu khang sinh. Chi dinh khang sinh nham hoé tro lam
giam luong vi khuan gay nhiém trong qua trinh phau thuat dén
mot muic dé vira du c6 thé kiém soat duoc béi hé mién dich bam
sinh cua bénh nhan.

THOI PIEM SU DUNG KHANG SINH DU PHONG
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Ly tuéng: Tiém mot liéu duy nhat trong vong 30-60 phut trude khi rach da dé khang
sinh dat nong d6 diét khuan tai mé.

Trong mé cap cltu: C6 thé tiém khang sinh sau khi kep day rén néu viéc tiém trudc
khi rach da khdong kha thi.

LOAI KHANG SINH THUONG DUNG

Cac loai khang sinh nhédm cephalosporin (nhu cefazolin) cé hiéu qua cao va dugc su
dung rong rai.

pOI TUONG DUNG KHANG SINH DU PHONG

Chi dinh: Ap dung cho t&t ca cac phau thuat san phu khoa, trir cac trudng hgp cé
chéng chi dinh

Chéng chi dinh: Nguoi bénh cé tién st di (ing hoac phan (ng phan vé da dugc xac


https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=e8f1a2605d183bd5&q=cephalosporin&sa=X&ved=2ahUKEwjS3vugtumPAxUIYvUHHQZKJfMQxccNegQIKxAB&mstk=AUtExfDsvx9laCsAVGaO_26Q7TwYgcamKoZVKI-eSpskxqlO6mdHHGJcHSfUW4A4kkpLMFeIDtSLF9_Uo6A1bbZPk0KB1lDR062zzsWTvj6MkrUF0UXgYKSzyTz4u4tjPMvyqIg&csui=3
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dinh véi khang sinh du kién sir dung ma khéng cé thuéc thay thé phu hgp. Nguai
bénh dang dugc diéu tri bang khang sinh cho mét nhiém khuan dang hoat dong
khac. Cac truong hop da cé dau hiéu nhiém trung hoac nguy co nhiém trung rat cao
can dung khang sinh véi muc dich diéu tri, khong phai du phong, bao gom:

+ Oi v& trén 12 gid (d6i v6i phau thuat I3y thai).
+ Cac truong hop phau thuéat cap cu vi ly do nhiém trung.

Than trong: Ngudi bénh suy than: Can can nhac diéu chinh liéu khang sinh theo
muec loc cau than (dac biét khi can tiém liéu 1ap lai). Nguoi bénh suy gan nang: Than
trong khi s dung cac khang sinh chuyé&n hoéa chu yéu qua gan. Nguoi bénh cé bénh
ly ndi khoa nang chua 6n dinh: Tang huyét ap, tim mach,

dai thdo duong, cudng gidp, bénh ph&i man tinh, réi loan huyét hoc, thi€éu mau
nang, suy giam mién dich, suy dinh dudng...

NHUNG LOI iCH CUA KHANG SINH DU PHONG CHO SAN PHU
SANH MO

Nhiéu san phu cé xu huéng lo 1ang, sg bi nhiém trung vi khéng dugc tiém khang
sinh sau m&, nhung thuc té khang sinh du phong da dugc chirng minh la cé Igi trong
viéc giam nhiém trung & thai phu c6 nguy co cao (chuyén da sau khi v& 6i), hoac cé
nguy co thap (chua chuyén da va con mang 6i). Mot liéu duy nhat khang sinh truéc
khi rach da cé hiéu qua tuong tu nhu nhiéu liéu khang sinh dugc tiém trong khi
phau thuat.

Ngoai ra khang sinh du phong trong mé lay thai con cé nhitng lgi ich khac vé mat
kinh té va tam ly

+ Tiét kiém chi phi diéu tri . San phu sé gidam dugc chi phi diéu tri dai ngay so véi st
dung nhiéu liéu khang sinh sau mé nhu trugc day.

+ Tam ly thodi mai hon, viéc ngung tiém khang sinh moéi ngay chac chan sé tao
hiéu ng tam ly tot hon cho sdn phu, khéng con khé chiu va lo 1ang trong qua trinh
tiém thuoc, gép phan gilp thoi gian hau san tai vién nhe nhang hon.

Chinh vi vay nhitng me bau du chi dinh, va da dugc bac si tu van cé thé an tam s
dung khang sinh du phong sau mé |ay thai nhé.



LO1 iCH CUA KHANG SINH DU PHONG CHO THAI PHU SANH MO

Tham khao:

* https://www.vinmec.com/vie/bai-viet/su-dung-khang-sinh-du-phong-trong-mo-lay-thai-vi
e https://www.tudu.com.vn/vn/y-hoc-thuong-thuc/thong-tin-thuoc/khang-sinh-du-phong-cho-mo

-lay-thai/
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