KIEM TRA RAU

1. Pinh nghia

Ki€m tra rau la thao tac quan sat cdc mat mui, mat mang cta banh rau, cdc mang
rau, day rén co binh thudong khong va cé sét rau, sét mang khong.

Nhau thai

2. Chi dinh

Kiém tra rau dé dé phong sét rau, sét mang phai dugc thuc hién cho tat cd cac cudc
dé dudng dudi.

3. Chuan bi

- M6t khay to, phang hoac mét chau dung rau khi rau ra.

- Gang cao su cho ngudi ki€m tra rau, bdng, gac can cho viéc lau tham mau khi
ki€ém tra.



KIEM TRA RAU

4. Cac budc tién hanh

4.1. Kiém tra mang rau.

- Quan sat mang rau va danh gid xem du hay thiéu.

- Quan sat vi tri 16 rach oi.

- Véi banh rau sinh doéi can béc tdch phan mang dé€ danh gid 1 hay 2 banh rau.
- Quan sat vi tri bdm cta day rén: bam trung tdm, bdm canh hay badm mang.

- Quan sat cadc mach mau tir chan day rén di ra dén tan bo mép banh rau dé phat
hién mui rau phu.

4.2. Kiém tra banh rau: Ian luot kiém tra cac phan sau.

- Quan sat ki cac mui rau tlr trung tdm ra xung quanh xem cé mui nao bi khuyét
khéng

- DPanh gia chat lugng banh rau: cé cac 6 nhéi mau, cac 6 lang dong calci, tinh trang
rau co6 bj xo hoa hay khong.
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4.3. Kiém tra day rén.
- Tim xem c6 bj that nat (nat that).
- Quan sat mat cat cta day rén, kiém tra cac mach mau ron.

- Do do dai day rén, do 2 phia (phia bdm vao banh rau va phia bam vao ron so
sinh).

- Két thic phan kiém tra, thong bao két qua cho san phu biét va giai thich nhiing
diéu can thiét néu cé nhiing bat thudng can phai xu tri tiép.

- Gilp san phu déng khan vé sinh va mac vay, ao.
NGUON: HUGNG DAN QUOC GIA VE CAC DICH VU CHAM SOC SU'C KHOE SINH SAN

NGUYEN TRUNG TiN



