HOi thi ndu an chao mung Ngay Phu nit Viét Nam do Cong doan
nganh Y té Tién Giang t6 chitc

Thiét thuc chao mung ky niém 13 nam Ngay Phu nit Viét Nam, 93 nam
Ngay thanh lap Hoi Lién hiép Phu nit Viéet Nam 20/10 va 115 nam Ngay
sinh dong chi Nguyén Thi Thap, sang ngay 26/10/2023 tai Nha van hoa
thanh phé My Tho, Cong doan nganh Y té Tién Giang toé chirc Hdi thi nau
an voi chu dé “Bira com gia dinh” tham dw Hoi thi cé 22 d6i dén tir cac
cong doan co s¢ truc thudc.

DPén du va c6 vt Hoi thi ¢ dai dién lanh dao Lién doan Lao déng Tién Giang; cac dong chi
trong Ban Chap hanh Céng doan nganh Y té Tién Giang, chu tich, phé chu tich, uy vién ban
chdp hanh, cong doan vién cac cong doan co sd truc thudc.

Mé& dau Hoi thi, Thac sy Nguyén Trung Tan - Pho bi thw Pang bd, Cha tich Céng doan nganh
Y té Tién Giang da phat biéu khai mac Hoi thi, 6n lai truyén thng Ngay Phu nit Viét Nam va
gui nhitng 101 chic t6t dep nhat téi toan thé chi, em phu nir nhan ngay Phu nit Viét Nam
20/10, dong vién cac chi em vuot qua nhiing kho khan, thtr thach hoan thanh tot cong viéc
dwoc giao va chic Hoi thi thanh cong tot dep.
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Cht tich Céng doan nganh Y té Tién Giang phdt biéu khai mac hoi thi

Véi s chuén bi chu ddo va doi ban tay khéo 1éo, sang tao, sau 90 phut tré tai, 22 doi thi da
trinh bay nhtng mam com danh cho 08 - 10 nguoi an véi chu dé “Bira com gia dinh” cua
gia dinh truyén thong, hién dai v6i nhiéu mén &an hap dan. Mam com cua cac doi thi khong
nhimg da dang vé mdn an, dep vé thdm my, ngon vé chat lwong ma con dam bao vé sinh an
toan thuc pham, can déi gilta 4 nhém thitc an gém chat dam, chat béo, chat bot, vitamin va
khoéng chat.

Tdc phdm du thi: “Bita com gia dinh” d6i s6 4- CPCS BVPS.Tién Giang

Bén canh d6, cac doi thi con c6 phan thuyét trinh vé cdc mén an vo cung thuyét phuc. Van la
nhitng moén an quen thuoc, binh di hang ngay.
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Anh Thuyét minh 4 nhém thitc dn gém chdt dam, chdt béo, chdt bét, vitamin va khodng chdt

Céc doi tham dw Hoi thi dwgc Ban t6 chitc xép theo tht tu tir 01 dén 22 theo hinh thtc chon
sO ngau nhién dai dién cho mot doi la dén tir mot cong doan co s truc thudc hodc ghép hai
cong doan co sd truc thudc thanh mot doi .

Sau hai phéan thi ché bién va thuyét trinh, d6i thi dén tir T6 s6 4- CDCS Bénh vién Phu sén
Tién Giang da gianh giai nhi Hoi thi ndu an do Céng doan nganh Y té Tién Giang t6 chic.
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CDPCS.BVPS Tién Giang tham dw Héi thi va dat gidi nhi Hoi thi ndu dn

Hoi thi ndu an chi dé “Bira com gia dinh” la sin choi ¥ nghia dé toan thé hoi vién trong
céng doan nganh Y té Tién Giang thé hién tai nang, su khéo léo, sdng tao qua cdc mon an.
HOi thi d& gitp cac anh, chi trong don vi ¢ co hdi giao luu, hoc hoi, chia sé kinh nghiém vé
nau an, xay dung gia dinh hanh phuc, déng thoi luén khang dinh, tén vinh vai trd va vi thé
cua nguoi phu nit trong trong gia dinh va xa hoi da va dang cham lo hang ngay cho chong,
cho con, mét t6 4m gia dinh ndi riéng va cho cong déng xa hdi./.
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