HANH TRANG AN TOAN CHO ME VA BE

Sinh né la khoanh khac thiéng liéng nhat trong cudéc doi nguoi
me, danh dau su chao doi cia moét thién than nhé. D€ ca sinh dién
ra thudn loi, an toan va day da su chuan bi, cdc bénh vién, coséy
té va ca gia dinh déu can cé nhitng bd dung cu can thiét. Trong
dé, B6 khan sinh thuéng, Bé khan sinh moé va Bé do dén bé chao
doi la ba hanh trang quan trong, gép phan dam bao vé trung, an
toan va mang dén su cham séc tét nhat cho ca me va bé.

1. Bo khan sinh thuong - Pam bao an toan cho ca sinh tu nhién

B6 khan sinh thuong dugc st dung trong céc ca sinh nga am dao, gom nhiéu vat
dung vo0 trung nhu khan khéng tham, khan em bé, khan da nang, khan trai khong
tdi, khan trai co tui, tap dé, tam 16t méng ... Tat ca déu dugc chudn bj nham dam
bao moi truong sach khuan, ho trg bac si va hé sinh trong qua trinh d& dé.

Khéng chi gitip gilr v trung cho san phu, bd khan con cé cadc khan mém dé lau va
gilr am bé ngay sau sinh. Bay chinh la budc khéi dau quan trong, gilp gidam nguy co
nhiém khudn so sinh va tao su an toan cho ca me 1an con.
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2. B& khan sinh mé - V6 trung tuyét déi cho ca phau thuat

Doi vGi nhitng san phu can maé 13y thai, bd khan sinh mé la khéng thé thi€u. B6 nay
dugc thiét k& chuyén biét véi cac khan phau thuat nhiéu Iép, c6 khd nang chéng
tham dich, cung véi khan khong tham, khan tham, khan da dung, tdam phu bung
bénh nhan, khan phd ban mayo hai I6p, khan em bé, 4o bdo ho chong tham, 4o 6ng
Kangaroo.

So v&i bd sinh thuong, bd sinh mé cé cau trdc chuyén dung hon, dap ing yéu cau
ki€m soat v6 khudn nghiém ngat trong suét qua trinh phau thuat. Sau khi bé ra dai,
4o 6ng Kangaroo dugc sir dung dé thuc hién da ké da gilta me va bé, gilp gilr am,
on dinh than nhiét va gidm nguy co mat nhiét cho tré so sinh..
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3. B6 do dén bé chao doi - Hoi am dau tién danh cho con

Néu bo khan sinh thuong va sinh mé phuc vu cho qua trinh y té thi B6 dé dén bé
chao doi chinh la su chudn bij tir tinh yéu thuong cla gia dinh danh cho em bé. B0
thuong gom md, 4o, quan, bao tay, bao chan, khan x6, td va chan quan... dugc may
tu chat liéu cotton mém mai, thadm hut tét, an toan cho lan da non nét cla tré so
sinh.

Nhitng bd dé nhé xinh nay khong chi gilt &m cho con ma con la bi€u tugng cla niém
vui, su hdo hirc va hanh phudc vo bo cua gia dinh khi dén bé chao doi.

4. Hanh trang tron ven cho ngay dac biét

Su chudn bi cho qua trinh vugt can luén can sy chu ddo va an toan toi da va bd do
sinh thuong, bd d6 sinh mé vo trung si dung mot [an déng mot vai tro thiét yéu.
Chulng la giai phap ly tudng gilip me bau hoan toan yén tdm vé van dé vé sinh trong
moi truong bénh vién. Dac biét, tinh nang vo6 trung tuyét doi cdia ching gilp ngan
ngtra téi da nguy co nhiém khuén chéo, bao vé sirc khde cho cd me va bé ngay
trong va sau ca sinh. Quan trong nhat, bd dé dén bé chao doi dugc lam tir chat liéu
mém mai, sach sé sé gilp gilt &m, bdo vé co thé non ndt cla bé ngay tlr khoanh
khac dau tién ra khoéi bung me.
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Tém lai, viéc lua chon bd doé vo trung la moét quyét dinh thong minh, thé hién su
quan tam sau sac dén sic khoe va su an toan cla me va thién than nhé. Day
khéng chi la nhitng moén do vat chat, ma con la su chudn bi tinh than va thé chat toi
uu nhat cho me va bé, tao nén mot khéi dau tron ven va hanh phuc.
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