
CHIẾU TIA PLASMA LẠNH PHƯƠNG PHÁP HỖ TRỢ NHANH LÀNH
VẾT THƯƠNG CHO BÀ MẸ SAU SINH

Chiếu tia Plasma lạnh giúp vết thương ngoài da, đặc biệt là các
vết thương sau sinh (sinh thường, sinh mổ, mổ hở, mổ nội soi…)
đẩy nhanh quá trình phục hồi: giảm viêm, giảm đau, ít để lại sẹo,
thời gian tiến hành nhanh chóng ( 3 phút). Mời các mẹ cùng BV
Phụ sản Tiền Giang tìm hiểu chi tiết về phương pháp này.

1. Chiếu tia Plasma lạnh có tác dụng gì?

“Chiếu tia Plasma có tác dụng gì”, “Tia Plasma có thật sự tốt”, “Tia Plasma có đau
không?” là những câu hỏi được nhiều người quan tâm.

Công nghệ Plasma lạnh tác động lên cơ thể nhưng không có tính đâm xuyên, chỉ
giới hạn trên vài micro mét bề mặt nên không gây tổn hại tế bào

Thời gian chiếu từ 10 giây đến 20 giây trên điểm tổn thương (thay đổi tuỳ thuộc tính
chất tổn thương và mức độ nhiễm trùng của vết thương); khoảng cách từ đầu chiếu
đến bề mặt vết thương là 0,5 cm; tốc độ di chuyển đầu chiếu 5mm/s, di chuyển
theo hình xoáy trôn ốc hoặc theo hình chữ chữ chi, hoặc đường thẳng tùy theo hình
thể vết thương. Tần suất chiếu: 1 lần/ngày

2. Vậy chiếu tia Plasma sau sinh có tốt không?

Hiện nay, công nghệ Plasma lạnh là lựa chọn an toàn, hiệu quả giúp đẩy nhanh quá
trình phục hồi sau phẫu thuật, tổn thương phần mềm cho người bệnh với các ưu
điểm:

Diệt khuẩn, khử trùng bề mặt vết thương.
Kích thích sự phát triển của tế bào da, đẩy nhanh tốc độ lành của vết thương.
Hạn chế khả năng để lại sẹo.
Giảm đau, giảm sưng, chống nhiễm trùng sau phẫu thuật.
Không ảnh hưởng đến các lớp da sâu, mô cận kề.
Không tác dụng phụ, không gây kích ứng.

Đặc biệt, trong sản phụ khoa, tia Plasma lạnh điều trị hiệu quả với vết mổ thành
bụng sau sinh mổ, vết khâu tầng sinh môn trong sinh thường, tổn thương vùng áp
xe vú, vết mổ chửa ngoài tử cung, phẫu thuật u xơ tử cung hoặc tình trạng cương
tắc sữa, chích nặn áp xe vú,…

Sau sinh các sản phụ sẽ không còn lo lắng tình trạng sưng nề, ướt đỏ những ngày
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sau sinh (sinh thường hoặc sinh mổ), chiếu tia Plasma vào vết mổ giúp vết thương
phẳng, mép liền đẹp, nhanh hơn hẳn các vết thương được chăm sóc theo phương
pháp thông thường. Các vết thương (sinh thường, sinh mổ) được chiếu tia Plasma: ít
bị đau, không thâm tím, không sẹo lồi.
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Hình ảnh được chiếu plasma lạnh cho sản phụ sau sinh tại Bệnh viện.

3. Công nghệ Plasma lạnh được sử dụng trong những trường
hợp nào?

Công nghệ Plasma lạnh được chỉ định trong các trường hợp:

Vết thương thành bụng sau mổ.
Vết khâu tầng sinh môn.
Vết thương phù nề.
Vết thương nhiễm trùng.
Tổn thương sau chích rạch áp xe.
Chăm sóc và làm rốn cho bé.

Không sử dụng công nghệ Plasma lạnh trong các trường hợp:

Người bệnh đang sử dụng máy tạo nhịp tim hoặc máy rung tim.
Người bệnh có chống chỉ định thay băng thông thường (đang có dấu hiệu suy
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hô hấp, trụy tim mạch, sốc,…).
Vết thương vùng mắt.

KHOA HẬU PHẪU


