CHAM SOC HOI SUC TOAN DIEN CHO ME VA BE SAU MO TAI
KHOA GAY ME HOI SUC - BENH VIEN PHU SAN TIEN GIANG

Trong nhitng nam qua, Khoa Gay mé Hoéi stc - Bénh vién Phu san
Tién Giang khéng ngung déi méi, ndng cao chat lugng cham séc
sau md, dac biét la céng tac hoi stiic cho me va bé sau phau thuat
lay thai. Véi phuong cham “An toan - Nhan van - Toan dién”, khoa
huéng dén mang lai trdi nghiém sinh mé an toan, nhe nhang va
tron ven nhat cho san phu va gia dinh.

1. HOi strc an toan - uu tién su én dinh cia me

Ngay sau khi két thdc ca phau thuat, san phu dugc ti€p nhan tai phong hoi sic
trong moi trudng vé khuan, day du trang thiét bi theo doi hién dai nhu monitor da
théng s6, bom tiém dién, oxy liéu phap...

Doi ngli bac si va diéu dudng gay mé hoi stric theo doi sat:

- Huyét ap, mach, SpOz2, nhip tha.

- Mdc d6 dau, budn nén - nén, run sau mé.

- Tinh trang co hoi t&r cung va lugng san dich.

- Cham séc vét ma, danh gid nguy co chdy mau, séc hodc tai bién sau gay té/gay
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2. Cham séc tré so sinh ngay tai phéong mé - an toan tu phut
dau tién
Sau khi bé chao doi, bac si don bé:
- H6i strc hé hap ban dau theo ding quy trinh quoc gia.
- Gilr am, lau kho, cat rén dang ky thuat.
- Banh giad Apgar, theo doi hé hap, tim mach.

- Thuc hién da ké da néu tinh trang me va bé cho phép.

3. Tang cuong gan két me - bé

Khoa Gay mé Héi sirc uu tién trién khai da ké da ngay tai phong mé gidp:
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- On dinh than nhiét va nhip tim cla bé.
- Tang tiét slra, kich thich sém phan xa bud me.

- Gidm cang thang, cai thién tinh than cho me sau mé.
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4. Quy trinh cham séc toan dién - phéi hop lién khoa hiéu qua

Cong tac hoi sic sau mo dugc thuc hién theo quy trinh théng nhat gira:
- Khoa Gay mé Hobi suc
- Khoa San - cap ctu

- Khoa Hau san - So sinh
5. Huéng dén su hai long cia nguoi bénh

Nho sy tan tam va chuyén nghiép, Khoa Gay mé Hoi sitc da goép phan nang cao chat
lugng dich vu cham séc siic khde ba me va tré sa sinh tai Bénh vién Phu san Tién
Giang.

Nguoi viét tin: BSCKI. Tran Thi Thuay Tién



