BENH VIEN PHU SAN TIEN GIANG: T4 chitc tuyén truyén vé tam
quan trong cua Xét nghiém sang loc trudc sinh va so sinh

Ngay 25-9-2024 Tai khoa kham Dinh duwong Bénh vién Phu san Tién
Giang cac thai phu dén kham thai dinh ky dwoc cac Bac sy tw van mién
phi vé cac xét nghiém sang loc trudc sinh va so' sinh

Xét nghiém Sang loc trudce sinh va so sinh la giai phép phat hién, can thiép sém bénh tat &
thai nhi, tré so sinh, dam bao sttc khoe cho tré khi chao doi.

Diéu nay giup nang cao chat lwong dan sé va cai thién, cling nhw han ché hdu qua ndng né
do di tat badm sinh gay ra cho tré, gidm nhe ganh nang cho xa hoi.
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Bdc sy Nguyén Thi Thuy Trang, Khoa Kham- Dinh Duéng tu vdn cdc xét nghiém cho thai phu

Tai Bénh vién Phu san Tién Giang hang ngay tiép nhan khach kiém tra stc khoe thai ky cho
hang tram thai phu. Theo cac béac sy tai khoa Khdm Dinh dudéng bénh vién Phu san Tién
Giang cho biét, di tat & thai nhi la van dé khién céc bac cha me tuong lai lo lang. B4i bénh
khong chi dnh huong téi stitc khoe va tuwong lai cua dira tré ma con gay ganh nang cho xa hoi.
Hau hét nhimmg di tat b4m sinh d6 déu c6 thé khédm, sang loc, phat hién va can thiép sém.
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Sang loc trudc sinh 1a phuong phép hién dai gitp phat hién séom nhimg di tat bam sinh & thai
nhi ngay khi con trong bung me. Tir d6 sé gitp béac si c6 thé dua ra huwong can thiép hay diéu
tri.

Vao timg giai doan mang thai, b4c si tw van va chi dinh dé cac ba me thuc hién kiém tra va
xét nghiém nham kip thoi phét hién cdc bénh 1y dang va cé thé mac nhw Viém gan B,
Rubella... Xét nghiém sang loc Double Test dé phat hién cac di tat bam sinh & thai nhi thong
qua mau cta nguoi me, nhitng xét nghiém nay duoc thuc hién trong 3 thang dau cua thai ky.

Khi thai nhi duoc 15-18 tudn tudi, thai phu thuc hién xét nghiém Triple Test dé sang loc mot
sO bénh di truyén nhw Hoi chimg Down, di tat ong than kinh,... Bén canh d6, khi em bé trong
bung dugc 20-24 tuan tudi, thai phu nén siéu am sang loc hinh thdi, cdu tric cac co quan
chitc nang cua con. Ky thuat nay sé giap sang loc cac di tat bam sinh cla thai nhi nhw bat
thuong than kinh, hé tim mach, 16ng nguc, di tat da day - rudt, xwong, tiét niéu, sinh duc,...

Hién nay vdi trinh d6 dan tri ngay cang cao, van dé nang cao chat luong dan so la van dé ma
tat ca cac quoc gia trén thé gidi déu quan tam. Cé kha nhiéu bénh khoéng cé cac triéu ching
ro rang ¢ giai doan so sinh, do d6 viéc diéu tri va chan dodn gap nhiéu khé khan. Vi vay,
thuc hién sang loc so sinh nham giap phat hién sém céc bénh noi tiét, réi loan chuyén héa
va cac bénh bam sinh anh huéng dén sic khde. Mot s6 bénh ly duoc phéat hién va diéu tri kip
thoi c6 khd nang phuc hoi va phat trién binh thuong.
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Anh 1dy mdu g6t chdn xét nghiém cho bé

Viéc thuc hién sang loc sau sinh, 1dy mau got chan khéng gay nguy hiém cho tré, chi phi
khong qué ton kém ma mang lai hiéu qua lon. Néu bénh duoc phat hién sém va diéu tri kip
thoi, tré sé phat trién duoc toan dién, tranh nhig bién ching nguy hiém cé thé khién bé bi
khuyét tat hoac tir vong”. BS khoa khoa kham dinh duéng Bénh vién Phu san Tién Giang
khuyén céo khuyén céo cho céc thai phu thuc hién./.

Lé Phii Quéc



