BENH VIEN PHU SAN TIEN GIANG: TG chtic 16p Cap nhat kién
thirc nudi con bang sira me

Bénh vién Phu san Tién Giang da té chuc 16p tadp huan Cap nhat
kién thic nuébi con bang sira me (NCBSM) tur 21 dén 25-10. Pay la
mét hoat déng goép phan huéng irng phong trao Nudi con bang
sita me nam 2024 tai Tién Giang.

Bé&nh vién Phu san Tién Giang rat han hanh doén ti€p 6ng Vi Dang Khoa, phé gidm
doc bénh vién, 6ng Nguyén Thai Hoang, Trudng khoa Hau phau Bénh vién Phu san
thanh phé Can Tho; 6ng Nguyén Trong Hao phdé gidm doc, chu tich céng doan, 1anh
dao cac khoa/phong cung 28 hoc vién Bénh vién Phu sdn Tién Giang va 02 hoc vién
dén tir Trung tdm Y té huyén Tan Pha Déng clung tham du I6p tap huan.

Chuong trinh tap huan khéng chi hudng téi viéc cap nhat kién thirc cho doi ngli y té
ma con thé hién cam két manh mé cta bénh vién trong viéc thic day nudi con bang
sta me - mot phuong phap nudi dudng tu nhién mang lai Igi ich to 16n cho cd me va
bé.

Khéa tap huan da mang dén cho cac diéu dudng, hd sinh nhitng kién thic can thiét
vé cac quy dinh lién quan dé&n NCBSM, Nghi dinh 100/2014/ND-CP va Nghj dinh
117/2020/ND-CP, gilp nhéan vién y té bénh vién nam virng nhiing diéu kién can thiét
dé NCBSM thanh c6ng. Théng qua cac budi hoc ly thuyét va thuc hanh, hoc vién
dugc trang bi nhitng k¥ nang thuc té nhu cach tu van, huéng dan cac ba me vé cac
tu thé cho bé bu, cach vat sira va bao quan sita me diang cach.
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Bao cao vién: Db Chuyén Khoa 1 Tén Nir Linh Phuong

Lép tap huan cling tao diéu kién dé hoc vién trao d6i kinh nghiém, thao luan vé
nhirng kho khan thuong gap trong qué trinh tu van va hd trg cac san phu, dac biét
la nhitng ba me sau sinh thudng hoac sau mé lay thai. Nho dé, ho sinh khoa Hau
san, hau phau cé thé tu tin han trong viéc gidi quyét cac van dé phat sinh, ddm bao
rang moi ba me déu nhéan dugc su hoé trg té6t nhat d€ nudi con bang sita me mot
cach hiéu qua.

Nudi con bang sra me khéng chi cung cdp nguén dinh duéng hoan hdo ma con gilp
tré so sinh phat trién hé mién dich, giam nguy co mac cac bénh nhiém trung va tao
su gan két sau sac gilra me va bé. Hiéu roé nhiing Igi ich nay, Bénh vién Phu san Tién
Giang da khoéng ngling no lyc thic day cac chuong trinh hé trg NCBSM, gilp céc ba
me vugt qua nhimg khé khan ban dau va duy tri viéc nudi con bang sira me lau dai.
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Anh tap thé& gidng vién va céc hoc vién va tham du tap huan

Khéa tap huan nam 2024 khéng chi la mot su kién nham cap nhat ndng cao ky nang
chuyén mon cla doi ngl y t&€ ma con la moét 16i cam két manh mé tir Bénh vién Phu
san Tién Giang trong viéc dong hanh cung cac gia dinh, hd trg nguoi bénh trong
hanh trinh nudi dudng va cham sdéc tré so sinh. V&i nhitng kién thirc va ky nang
dugc truyén dat, Bénh vién Phu san Tién Giang hy vong sé ti€p tuc lan tda théng
diép “Slra me la ngudn dinh dudng tét nhat cho su phat tri€én cda tré so sinh va tré
nhad”, déng gdp vao viéc xay dung moét cong dong khde manh, hanh phuc./.

Lé Phu Quéc



