
BỆNH VIỆN PHỤ SẢN TIỀN GIANG: Phẫu thuật thành công
trường hợp u xơ tử cung to gây thiếu máu, chèn ép niệu quản

Theo lời kể của bệnh nhân L.T.T.T, SN 1985, huyện Chợ Gạo, tỉnh Tiền
Giang, bệnh nhân lập gia đình hơn 20 năm và không có con, cảm thấy
bụng ngày càng to ra nhưng không đi khám. Trước nhập viện khoảng 2
tháng xuất hiện kinh nguyệt kéo dài hơn 10 ngày, lượng nhiều nên đến
khám tại Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang, được chẩn đoán u xơ tử cung to.

Ngày 17/01/2024, người nhà đưa bệnh nhân đến nhập viện tại Bệnh viện Phụ sản
Tiền Giang.Tại đây, các Bác sĩ đã tiến hành thăm khám, thực hiện các xét nghiệm
và siêu âm, nhằm xác định  kích thước khối u và các bệnh lý kèm theo.Qua thăm
khám, bác sĩ nhận thấy khối U to tương đương với thai khoảng 6 tháng, di động. Kết
quả siêu âm ghi nhận toàn bộ tử cung là khối echo hỗn hợp, gồm nhiều nhân nằm
trong cơ  tử cung, kích thước khoảng 120 x 150 mm, chụp MRI phát hiện chèn ép 2
niệu quản gây thận ứ nước nhẹ.Bệnh nhân được hội chẩn chuyên môn toàn bệnh
viện, kết luận : u xơ tử cung kích thước lớn, cắm sâu vào tiểu khung, gây biến chứng
rong huyết, chèn ép 2 niệu quản. Xử trí : Phẩu thuật
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Phẫu thuật cắt tử cung hoàn toàn chừa buồng trứng Phải

Ngày 24/01/2024, sau hơn 4 giờ phẫu thuật khó khăn, êkip phẫu thuật với sự tham
gia của BSCKII Nguyễn Thị Thu Thủy, BSCKII Nguyễn Thị Mỹ Hạnh, phối hợp với BS
chuyên khoa ngoại niệu(BSCKII Phạm Văn Bằng) từ Bệnh viện Đa khoa tỉnh Tiền
Giang đã tiến hành cắt trọn tử cung, khối u xơ to cân nặng khoảng 3kg dính vào đại
tràng sigma, ekip mổ cố gắng giữ lại buồng trứng phải để bảo tồn chức năng nội tiết
cho bệnh nhân.
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Khối u xơ tử cung của bệnh nhân T. T sau phẫu thuật

Sau ca mổ bệnh nhân được truyền 2 đơn vị hồng cầu lắng. Hiện tại bệnh nhân ổn,
vết mổ tốt và đang được theo dõi thêm tại Khoa Phụ-Hiếm muộn vô sinh – Bệnh viện
Phụ sản Tiền Giang.
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Bác sĩ thăm khám bệnh nhân T. T sau mổ cắt tử cung

Nghiên cứu khoa học cho thấy, u xơ tử cung là căn bệnh có tỷ lệ mắc lên tới
30%-35% ở phụ nữ độ tuổi 30-50 tuổi. Nhiều chị em không có thói quen khám phụ
khoa định kỳ nên thường phát hiện muộn, khó điều trị và có thể gây nhiều biến
chứng, nhất là trong thai kỳ. Do đó, Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang khuyến cáo, các
chị em phụ nữ nên thường xuyên kiểm tra sức khỏe định kỳ, khám phụ khoa và tầm
soát ung thư cổ tử cung để kịp thời phát hiện và điều trị sớm các bệnh lý phụ khoa.

BS Chuyên khoa II Mỹ Hạnh


