
BỆNH VIỆN PHỤ SẢN TIỀN GIANG PHẪU THUẬT CẮT BỎ KHỐI U
XƠ TỬ CUNG KÍCH THƯỚC “KHỦNG”, NẶNG HƠN 2.4KG

Sáng ngày 04/10/2023, các bác sĩ Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang vừa tiến
hành phẫu thuật cắt bỏ thành công khối u xơ tử cung có trọng lượng
nặng hơn 2kg

Theo đó, bệnh nhân Nguyễn Thị B.P (41 tuổi) có địa chỉ tại xã Song Bình, huyện Chợ Gạo,
tỉnh Tiền Giang đã phát hiện u xơ tử cung cách đây 18 năm nhưng không điều trị. Đợt này,
vùng bụng bệnh nhân đau tức kèm ra huyết kéo dài khoảng 1 tháng nên đến khám chuyên
khoa tại Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang.

Tại đây, bệnh nhân được các bác sĩ thăm khám, thực hiện các xét nghiệm và chẩn đoán hình
ảnh nhằm xác định chính xác khối u và các bệnh lý kèm theo. Qua thăm khám, bác sĩ nhận
thấy tử cung to trên rốn, di động kém, tương đương tuổi thai 16 tuần. Kết quả siêu âm ổ
bụng ghi nhận toàn bộ tử cung là khối echo hỗn hợp kích thước lớn 150x146x220mm.

Sau hội chẩn chuyên khoa, các bác sĩ kết luận chẩn đoán u xơ tử cung kích thước lớn gây
biến chứng rong huyết, cần phải phẫu thuật sớm để tránh biến chứng nguy hiểm tính mạng.
Bệnh nhân được mổ hở đường bụng cắt toàn bộ tử cung chừa 2 phần phụ.
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Ekip phẫu thuật của Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang phẫu thuật cắt bỏ khối u xơ tử cung kích
thước lớn

Ekip phẫu thuật của Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang (gồm: Bs CKI Nguyễn Thị Kim Phượng,
Bs Bùi Văn Phương, Bs Đặng Thị Hoài Mỹ, NHS Bùi Thị Thúy Kiều,…) đã thực hiện phẫu
thuật thành công loại bỏ khối u xơ tử cung nặng 2.4kg, cắt toàn bộ tử cung chừa 2 phần phụ.
Đây là 1 ca phẫu thuật phức tạp, khối u xơ lớn nằm chiếm toàn bộ ổ bụng, chèn ép tạng và
các cơ quan trong ổ bụng nên khó khăn trong quá trình bộc lộ và cầm máu, đòi hỏi phẫu
thuật viên phải có nhiều kinh nghiệm, thao tác tỉ mỉ, khéo léo để kiểm soát các tai biến có
thể xảy ra và đảm bảo an toàn trong cuộc mổ.

Sau phẫu thuật, sức khỏe bệnh nhân ổn định, hiện có thể đi lại và vận động nhẹ. Dự kiến sau
5-7 ngày điều trị, bệnh nhân có thể xuất viện.
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Khối u xơ tử cung kích thước lớn đã được cắt bỏ

Theo Bác sĩ CKI Nguyễn Thị Kim Phượng cho biết: U xơ tử cung là khối u lành tính ở tử
cung, thường gặp ở phụ nữ trong độ tuổi sinh sản nên không gây nguy hiểm nếu phát hiện
và điều trị sớm. Tuy nhiên đa số phụ nữ không kiểm tra và khám phụ khoa định kỳ nên bệnh
thường phát hiện muộn, dẫn đến việc điều trị khó khăn và có thể gây các biến chứng như rối
loạn kinh nguyệt, đau do chèn ép, xuất huyết, hoặc thậm chí là vô sinh,…

Do đó, bác sĩ Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang khuyến cáo, các chị em phụ nữ nên thường
xuyên khám sức khỏe định kỳ, khám và tầm soát ung thư cổ tử cung. Để kịp thời phát hiện
và điều trị sớm các bệnh lý phụ khoa. Với đội ngũ y bác sĩ giàu kinh nghiệm, trình độ cao,
trang thiết bị y tế hiện đại. Thời gian qua, Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang đã khám, chẩn
đoán và điều trị hiệu quả các bệnh lý sản phụ khoa. Mang lại sức khỏe và phòng tránh ung
thư hóa cho phụ nữ./.

Tác giả: BS Nguyễn Đức Gia Bảo


