Bénh vién Phu sdn Tién Giang hudng i'ng Ngay Trai Dat nam
2025: “Our Power, Our Planet” - Sirc manh cula chuing ta, hanh
tinh cla chldng ta

Ngay Trai bat 2025 (22/4) tié€p tuc la dip dé céng dong toan cau
cung nhau nhin lai, suy ngam va hanh déng vi méi truong - ngéi
nha chung cda nhan loai. Véi chu dé “Our Power, Our Planet” -
Suc manh cua chung ta, hanh tinh cua chung ta, nam nay su kién
mang dén théng diép ré rang: moi cd nhan déu sé hitu quyén
nang dé€ kién tao su thay déi tich cuc cho Trai Pat, va chinh hanh
dong hém nay sé quyét dinh dién mao hanh tinh ngay mai.
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Stfc manh cua chung ta, Hanh tinh cda chidng ta
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A BEEEEER

TU viéc tiét kiém dién, giam s dung nhya, dén dp dung cdc mo hinh phat trién bén
virng, moi lua chon cla con nguoi déu tao ra anh hudng truc ti€p dén khi hau, hé
sinh thai va sic khde cong déng. Earth Day 2025 kéu goi sy dong long hanh dong -
khéng chi ¢ tdm vi m6é ma ngay tur nhitng hanh vi nhd nhat trong doi séng hang
ngay.

Tai Viét Nam, cac thach thic moéi truong dang ngay cang hién hitu va nghiém trong
hon. M6i nam, ca nudc phat sinh khodng 1,8 triéu tan rac thai nhua, nhung chi 27%
duogc tai ché. Dang lo ngai hon, udc tinh tir 0,28 dén 0,73 triéu tan rac thai nhua bi
thai ra bién, gay 6 nhiém dai duong va hay hoai sinh canh bién. Cung véi doé, tinh
trang 6 nhiém khong khi ¢ cac dé thj I6n nhu Ha Noi, TP.HCM ngay cang tram trong,
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khi néng dé bui min PM2.5 thudng xuyén vugt mic khuyén cdo clia T6 chic Y té€ Thé
gidi (WHO), gay ra nhiéu bénh Iy ho hdp nguy hiém, dac biét véi tré em va ngudi
cao tudi.

Gilra b6i cdnh ay, nhitng hanh dong nhd, néu dugc thuc hién dong bo va lién tuc, sé
tao ra tdc déng Ién. Gidm thiéu rac thai nhua dung mot 1an, tat thiét bi dién khi
khéng s dung, sit dung san pham than thién moi truong, phan loai va tai ché rac
thai dung céch... khéng chi gép phan gidm ap luc Ién hé sinh thai, ma con nang cao
nhan thirc cong dong vé 16i song bén ving. M6i cong dan, mdi gia dinh, mai té chirc
déu c6 thé la mot mat xich quan trong trong mang Iudi hanh dong vi méi truong.

La moét trong nhitng don vi y té chuyén khoa dau nganh tai tinh Tién Giang, Bénh
vién Phu san Tién Giang khong chi chl trong dén chat lugng diéu tri ma con tién
phong xay dung mé hinh bénh vién xanh - sach - khong khéi thuéc. Cay xanh dugc
tréng rong khap trong khuén vién, tao moi trudng trong lanh, gidam cang thang cho
bénh nhan 1an nhan vién y té. Hé théng phan loai rdc khoa hoc gidp t6i vu cong tac
X ly chat thai y té va sinh hoat, déng thoi nang cao y thic bdo vé maéi truong trong
toan bénh vién. Pac biét, diém thu gom pin ci dugc thiét lap nham ngan chan nguy
co ro ri kim loai nang gay 6 nhiém dat va nudc - mét hanh déong nhé nhung thiét
thuc va mang tinh gido duc cao. Bén canh dé, bénh vién nghiém tdc thuc hién mé
hinh khéng khéi thuéc, tao khéng gian an toan va lanh manh cho toan thé nguoi
bénh, than nhan va doéi ngl y té.

Doan thanh nién Bénh vién Phu san Tién Giang tham gia don vé sinh khuén vién
bénh vién
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Nh{rng nd luc khéng ngirng ctia Bénh vién Phu san Tién Giang la minh ching cho
tinh than tradch nhiém va quyét tam déng hanh cung céng dong trong hanh trinh
bdo vé moi truong. Pay cling la 16i nhac nhd manh mé rang: moi té chirc, mbi ca
nhan déu c6 thé gép phan tao nén su khac biét, chi can chidng ta bat dau tur chinh
noi minh dang s6ng va lam viéc.

Ngay Trai Bat 2025 khong chi la mét ngay dé kéu goi, ma la modt 16i cam két hanh
dong. Hanh tinh nay la clda chdng ta - vi thé, hay cung nhau bdo vé nd, khéng phai
vi nghia vu, ma vi tuong lai ma chidng ta mong mudén kién tao.
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