
Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang hưởng ứng Ngày Trái Đất năm 2025:
“Our Power, Our Planet” – Sức mạnh của chúng ta, hành tinh của

chúng ta

Ngày Trái Đất 2025 (22/4) tiếp tục là dịp để cộng đồng toàn cầu cùng
nhau nhìn lại, suy ngẫm và hành động vì môi trường – ngôi nhà chung của
nhân loại. Với chủ đề “Our Power, Our Planet” – Sức mạnh của chúng ta,
hành tinh của chúng ta, năm nay sự kiện mang đến thông điệp rõ ràng:
mỗi cá nhân đều sở hữu quyền năng để kiến tạo sự thay đổi tích cực cho
Trái Đất, và chính hành động hôm nay sẽ quyết định diện mạo hành tinh
ngày mai.

Từ việc tiết kiệm điện, giảm sử dụng nhựa, đến áp dụng các mô hình phát triển bền vững,
mỗi lựa chọn của con người đều tạo ra ảnh hưởng trực tiếp đến khí hậu, hệ sinh thái và sức
khỏe cộng đồng. Earth Day 2025 kêu gọi sự đồng lòng hành động – không chỉ ở tầm vĩ mô
mà ngay từ những hành vi nhỏ nhất trong đời sống hằng ngày.

Tại Việt Nam, các thách thức môi trường đang ngày càng hiện hữu và nghiêm trọng hơn.
Mỗi năm, cả nước phát sinh khoảng 1,8 triệu tấn rác thải nhựa, nhưng chỉ 27% được tái chế.
Đáng lo ngại hơn, ước tính từ 0,28 đến 0,73 triệu tấn rác thải nhựa bị thải ra biển, gây ô
nhiễm đại dương và hủy hoại sinh cảnh biển. Cùng với đó, tình trạng ô nhiễm không khí ở
các đô thị lớn như Hà Nội, TP.HCM ngày càng trầm trọng, khi nồng độ bụi mịn PM2.5
thường xuyên vượt mức khuyến cáo của Tổ chức Y tế Thế giới (WHO), gây ra nhiều bệnh lý
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hô hấp nguy hiểm, đặc biệt với trẻ em và người cao tuổi.

Giữa bối cảnh ấy, những hành động nhỏ, nếu được thực hiện đồng bộ và liên tục, sẽ tạo ra
tác động lớn. Giảm thiểu rác thải nhựa dùng một lần, tắt thiết bị điện khi không sử dụng, sử
dụng sản phẩm thân thiện môi trường, phân loại và tái chế rác thải đúng cách… không chỉ
góp phần giảm áp lực lên hệ sinh thái, mà còn nâng cao nhận thức cộng đồng về lối sống
bền vững. Mỗi công dân, mỗi gia đình, mỗi tổ chức đều có thể là một mắt xích quan trọng
trong mạng lưới hành động vì môi trường.

Là một trong những đơn vị y tế chuyên khoa đầu ngành tại tỉnh Tiền Giang, Bệnh viện Phụ
sản Tiền Giang không chỉ chú trọng đến chất lượng điều trị mà còn tiên phong xây dựng mô
hình bệnh viện xanh – sạch – không khói thuốc. Cây xanh được trồng rộng khắp trong khuôn
viên, tạo môi trường trong lành, giảm căng thẳng cho bệnh nhân lẫn nhân viên y tế. Hệ
thống phân loại rác khoa học giúp tối ưu công tác xử lý chất thải y tế và sinh hoạt, đồng thời
nâng cao ý thức bảo vệ môi trường trong toàn bệnh viện. Đặc biệt, điểm thu gom pin cũ
được thiết lập nhằm ngăn chặn nguy cơ rò rỉ kim loại nặng gây ô nhiễm đất và nước – một
hành động nhỏ nhưng thiết thực và mang tính giáo dục cao. Bên cạnh đó, bệnh viện nghiêm
túc thực hiện mô hình không khói thuốc, tạo không gian an toàn và lành mạnh cho toàn thể
người bệnh, thân nhân và đội ngũ y tế.

Đoàn thanh niên Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang tham gia dọn vệ sinh khuôn viên bệnh viện

Những nỗ lực không ngừng của Bệnh viện Phụ sản Tiền Giang là minh chứng cho tinh thần
trách nhiệm và quyết tâm đồng hành cùng cộng đồng trong hành trình bảo vệ môi trường.
Đây cũng là lời nhắc nhở mạnh mẽ rằng: mỗi tổ chức, mỗi cá nhân đều có thể góp phần tạo
nên sự khác biệt, chỉ cần chúng ta bắt đầu từ chính nơi mình đang sống và làm việc.
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Ngày Trái Đất 2025 không chỉ là một ngày để kêu gọi, mà là một lời cam kết hành động.
Hành tinh này là của chúng ta – vì thế, hãy cùng nhau bảo vệ nó, không phải vì nghĩa vụ, mà
vì tương lai mà chúng ta mong muốn kiến tạo.
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