BENH VIEN PHU SAN TIEN GIANG: Dich vu khoét chép cé ti cung
tai Bénh vién Phu san Tién Giang

Hién nay, diéu tri tién ung thw cé tir cung cé nhiéu phuong phap, cé thé
ké dén nhu: ap lanh, khoét chép bang vong dién, khoét chép bang dao
lanh,... Trong dé, phuong phap khoét chép c6 tir cung cho thay nhiéu uwu
diém va duoc st dung pho bién. Khoét chép cé tir cung la thu thuat an
toan, mac du van dan dén cac bién chimg nhw giam ty 1é mang thai, tang
nguy co say thai nhung phuong phap nay van duoc danh gia cao vi diéu tri
t6t cho polyp c6 ngoai cé tir cung va ca ung thw cé tit cung giai doan dau.
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Khoét chdp cé tir cung bang dong dién 1a thi thuét cat b mot phan hinh ndn cta cé tir cung
dé loai bd ton thuong

Tir nam 2023, Bénh vién Phu san Tién Giang da trién khai thuc hién ky thuat khoét
chép cé tir cung cho cac khach hang cé tién ung thw co tir cung khi dén kham tai
bénh vién.

1. Khoét chép cé tir cung la gi?

Khoét chép c6 tir cung 1a phau thuat cat bo toan bd vung chuyén tiép & cé tir cung bi tén
thuong nam trong 4&m dao theo hinh chép nén, cé ddy la hai moi trudce va sau c6 tir cung.

2. Khi nao ban can thuc hién khoét chép cé tir cung?
Khoét chép c6 tlr cung cé thé can thiét dé:
- Chén doén céc xét nghiém Pap bat thuong lién tuc.

- Piéu tri céc tan sinh tién ung thw c6 t cung.


http://khamgiodau.com/tin-tuc/phu-san.html
http://khamgiodau.com/s/Ph%E1%BA%ABu%20thu%E1%BA%ADt.html
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3. Khoét chép co tir cung chi dinh trong truong hop nao va cé
chong chi dinh gi khong?

Muc dich cta ky thuat khoét chop cé ti cung la diéu tri céc ton thwong tan sinh tién ung
thu ¢6 tir cung (loan san bi€éu moé céc muc do tir nhe dén nang).

* Chi dinh trong cac truong hop sau:
- C6 ton thwong tan sinh tién ung thw ¢6 t& cung.
- K&t qua xét nghiém Pap-smear (xét nghiém té bao ¢ t cung) bat thuong lién tuc
hoac khong phu hop véi két qua gidi phau bénh, khong quan sat dwoc tron ven vung
chuyén tiép.

* Chéng chi dinh trong cdc truong hop sau:
- Nguoi bénh tim mach, tiéu duong, huyét ap chuwa duoc diéu tri on dinh;
- Nguoi bénh réi loan dong méu;

- Nguoi bi viém nhiém vung chau mic do vira va nang: Tri hodn thuc hién téi khi diéu
tri khoi;

- Nguoi dang mang thai: Tri hodn thuc hién dén hét thoi ky hau san.
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M6 phéng khoét chop co ti cung cho bénh nhdn ung thu ¢ tir cung

4. Khi thuc hién khoét chép cé tir cung cé bi tac dung phu gi
khong?

Bét ky phuong phap diéu tri nao ciing c¢6 tac dung phu, nhung khéng phai tat ca moi nguoi
déu co6 cung mdt tac dung phu

Mot s6 tdc dung phu ctia khoét chép ¢6 tir cung bao gom:
- Co that va kho chiu nhe
- Ri méau hoac chay méu
- Dich tiét am dao mau nau hoac vang

- Nhiém trung



BENH VIEN PHU SAN TIEN GIANG: Dich vu khoét chép c6 ti cung
tai Bénh vién Phu san Tién Giang

|

Hdu phdu thudt, thay doi trong dich dm dao la biéu hién dé thdy nhdt

5. Piéu tri tién ung thw c6 ti cung bang khoét chép CTC c6 hiéu
qua khong?

Tuy mc d6 bénh ly sau khi khoét chdp ma béc si sé dwa ra huéng xw tri thich hop. Vi du, véi
nhimg khéch hang c6 tén thwong tién ung thuw mirc d6 2 sau khi thuc hién khoét chép cé ti
cung cho két qué giadi phau bénh la tién ung thw mic doé 2 hodc mirc do 3. Da s6 nhiing
truong hop nay néu da 1ay duoc hét tén thuong, khach hang khéng can diéu tri gl thém ma
chi can theo déi trung binh moi 3 thang, moi 6 thang trong khoang 5 nam sau do.

Tuy nhién, cling ¢ nhing treong hop ma sau khi khoét chép cho két qua tén thwong & mic
dod cao hon c6 thé 1a ung thw c6 t cung hoac khong lay hét duwoc tén thuwong do qué rong.
V6i nhitng truong hop nay, khach hang sé duoc béc si tw van thuc hién can thiép diéu tri cao
hon. Néu truong hop két qua la ung thw ¢6 tr cung, khach hang cd thé phai cat cd tlr cung
tuy thudc vao giai doan ung thuw dé dwa ra hwéng xt tri cat c¢6 t& cung & mutc do nao.

6. Quy trinh khoét chép cé tir cung thuc hién ra sao?

Quy trinh khoét chép cé t&r cung thuong duwoc thuc hién nhanh chdéng va an toan khoang 1
gio. Ngoai muc dich ldy mau bénh phadm dé chan doan xac dinh, bac si cling cd thé thuc hién
phuong phép nay dé loai bo hoan toan mo bénh & ¢é tlr cung. Quy trinh kj thuat gom céc
budc sau:
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* Chudn bi trudc khi thuc hién thu thudt khoét chép:

- Nguoi bénh da duoc soi ¢d tit cung va sinh thiét lam mé bénh hoc trudc khi cé chi
dinh khoét chop.

- Hen bénh nhé&n dén thuc hién khoét chdép & thoi diém kinh ngay 6 caa chu ky kinh
nguyét.

- Tw van cho nguoi bénh vé quy trinh ky thuat, nguy co va bién ching va dé nghi nguoi
bénh ky vao ban cam doan phau thuét, tha thuat khi duoc bac si tw van day du.

- Béc si sé gay mé hoac gay té vung can thuc hién khoét chop.
- Nguoi bénh nam tw thé san phu khoa, thong tiéu.
* Tién hanh khoét chop:

- Budc 1. Pat thong ti€u. Sat khuan 4m dao, boc 16 ¢ tr cung, xac dinh vung ton
thuong bang test Lugol.

- Budc 2. Dung bom tiém c6 kim dai tiém thudc gay co mach quanh chu vi c6 ngoai.

- Buoc 3. Cap c6 tr cung kéo ra phia &m ho. Dung dao rach chéch theo hinh nén cut,
dinh & trong quanh cé ti cung & phia ngoai vung ton thwong, bat dau tir nra sau,
khoang 2-3mm phia ngoai ving chuyén tiép. Néu dung tia laser: dat cong suat & mitc

30W.

- Budc 4. Dung kéo/dao dién cdt thang goéc véi 6ng cé tir cung & day phan
khoét. Kep cam mau dién cat.

- Bu6c 5. Dot cam mau dién cat.

- Bué6c 6. Sat khuan lai &m dao. G&ti bénh phdm lam mo6 bénh hoc
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Khoét chop Loop Electrosurgical Excision Procedure (LEEP)
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Thu thudt khoét chép c¢é tir cung bang vong dién (LEEP) diéu tri ung thw cé ti cung

Loop Tool

7. Ban nén lam gi sao khi khoét chép cé tir cung?

- Sau khi thuc hién khoét chdp, ton thuong can thoi gian dé lanh lai va khéch hang cé
thé gap tinh trang chdy mdu dm dao. Nhung hién twong nay sé hét sau it ngay.

- Sau khi thuc hién tha thuat khoét chdp c6 tir cung khach hang duoc tiép tuc theo doi
va cham séc tai phong luu bénh khoang 1-4 gio. Néu tinh trang 6n dinh, khach hang cé
thé duoc ra vé va ti€p tuc theo dodi va cham soc sirc khoe tai nha. Hau hét truong hop
khéach hang c6 thé trd lai hoat dong binh thuong sau khodng 1 tuan.

- Sau khi lam thu thuét, néu gap phai nhiitng tinh trang sau khach hang can bao ngay
voi béc si: dau ¢ viung chdu, ra mau s6 luwong nhiéu, ¢ thé cé cuc méu dong, dau bung

dtr doi, hoac c6 tinh trang nhiém trung sau nhw sét, ra dich &m dao c6 mui hdi,... .

- Sau khi khoét chdp c6 tir cung, khach hang van can khdm sang loc c6 tir cung va xét
nghiém Pap smear dinh ky theo tw van cta béac si.

- Trong qué trinh thuc hién tha thuat, khach hang can tuyét déi tuan tha huéng dan
cta béc si dé tha thuat dién ra thuén loi, trdnh céc nguy co, bién chimg cé thé xay ra.

- U6ng khéang sinh 7 ngay theo toa cua béc si.

- Vé sinh 4m ho va lau sach dich tiét bang betadin 2 lan/ ngay trong 5 ngay


https://phusan1.vn/chay-mau-am-dao/
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- Kiéng giao hop trong 6 tuan.

Tém lai, phat hién va diéu tri sém céc ton thuwong tién ung thw ¢é tr cung la vd cung quan
trong gop phan gidm nguy co gay ung thw c6 tir cung. Khoét chdp cé t&r cung trong giai doan
ton thwong con nho va & giai doan sém déng vai tro quan trong trong qué trinh chén doan
cling nhw diéu tri va theo ddi vé sau. Bénh vién Phu san Tién Giang la bénh vién
chuyén khoa san phu khoa cua tinh véi déi ngii bac si san khoa giau kinh nghiém,
tan tam, nhiét tinh kham, tw van va diéu tri ki lwong cung day du trang thiét bi hién
dai la sw lra chon hang dau dwoc khach hang tin tuwong véi cac van dé lién quan dén
phu khoa./.
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Tai liéu tham khdo:
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- Bénh vién Hung Vuong.



