Bénh vién Phu sdn Tién Giang: B&nh nhan bang huyét sau
sanh, truyén mau, da qua con nguy kich

I.Dinh nghia:

Bang huyét sau sanh la trinh trang mau chdy trén 500ml déi véi sanh nga am dao
hodc trén 1000ml| déi véi sanh m6.Mau mat trong bang huyét sau sanh cé thé xay
ra 6 at,dot ngét hodac mot cach tur tu,kin ddo.Mlc d6 nang clia bang huyét sau sanh
khong chi phu thudc vao lugng mau mat,ma con phu thudc vao thé trang cla san
phu trudc khi bi bang huyét

Bang huyét sau hién nay van con la mét trong nhiing tai bi€n san khoa ddng hang
dau gay ty lé t&r vong me trén thé gidi trong doé cé Viét nam.

I1.Phan loai :
-Bang huyét s6m: xay ra trong 24 gio dau sau sanh

-Bang huyét mudm:La tinh trang bang huyét xay ra sau 24 gio dén 12 tuan sau
sanh

I1I.Nguyén nhan: c6 4 nhém
-bo tl cung

-S6t nhau

-Sang chan duong sinh duc
-RGi loan déng mau

IV.Chan doan:

1.Lam sang:

-Triéu chiing toan than:Tinh trang thi€u mau cdp: Mach nhanh,huyét ap tut, tay
chan lanh,va mo héi,da xanh xao.

-Triéu ching tai ch6:Chay mau tir duong sinh duc,lugng mau chdy ra ngoai cé thé
nhiéu hoac it, mau dé tuoi hodc dé bam,mau cuc hodc mau loang.Mau chay tu
trong budng t& cung lam t& cung tang thé tich t& cung to ra theo bé ngang, mém
nhdo.Khong thay khoi cau an toan trén xuong vé.
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2.Can lam sang:

-Xét nghiém huyét dé dé danh gia tinh trang mau mat

-Xét nghiém chitc nang dong mau dé danh gia tinh trang roi loan dong cam mau
-Xét nghiém nhédm mau dé truyén mau

V.Diéu tri:

-Khi bang huyét xay ra can nhanh chéng két hgp hoi sirc cap clu ndi khoa song
song V@i xu tri san khoa.

-H6i strc tich cuc: cho sdn phu nam dau thap ,thé Oxy, xoa day t& cung qua thanh
bung ,dé déng mach chud bung dé giam lugng mau dén t& cung.

-Dadm bao huyét dong hoc bénh nhan 6n dinh, theo doéi :Mach,huyét ap,nhip tha,tri
gidc, niém mac thuong xuyén

-Truyén dich,truyén mau,truyén ti€u cau, yéu té6 dong mau, thudc van mach khi cé
chi dinh.

-Xac dinh nguyén nhan bang huyét va diéu tri theo nguyén nhan.

-Cat t&r cung la cdp clu cudi cing nham clu tinh mang ngudi me.Déi véi nhiing
bénh nhan con tré tudi, chua da con, c6 thé that ddong mach tir cung hoac dong
mach ha vi hai bén.

VI1.Bién chuing:

-T& vong me: La nguyén nhan hang dau gay t&r vong me sau sanh

-Cat t&r cung :Do that bai trong diéu tri bao tén

-Bién chiing khéc: Suy gan,suy than, réi loan ddng mau va dé nhiém trung hau san
VII.Du phong:

-Trdnh chuyén da kéo dai

-Phong nglra nhiém trung 6i
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-S& dung can than céac loai thuoc té, thuéc mé, giam dau trong chuyén da

-Diéu chinh céac réi loan déng mau néu cé

-XU tri tich cuc giai doan 3 chuyén da

VIIl.Tai bénh vién Phu san Tién giang:

-Nguyén tac chung dé phong ngtra bang huyét sau sanh ciing nhu cac bién chiing
thai ky la can phai theo doi thai ky tot,nham sém phat hién cac yéu td nguy co va
c6 hudng xu tri kip thoi.Chinh vi vay cac thai phu can lua chon céc cosd y té cé uy
tinh nhu Bénh vién Phu san Tién giang sé dugc tham kham danh gid cac nguy co

clng nhu cé quy trinh cham séc thai san an toan

-Bénh vién Phu san Tién giang cling la mét trong nhitng Bénh vién chuyén khoa cuta
Tinh da cép ctu thanh céng nhitng ca bang huyét sau sanh nang.

Bénh nhdn Nguyén Thj L... bang huyét sau sanh dang truyén mau, dd qua con nguy
kich

Khoa Hau san-HP
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